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ࡢ㝔㛗ࢡࢵࢽࣜࢡࣝࢱࣥࢹࢇࡋ

⯚ᶫఙஓ⯚ᶫఙஓ⯚ᶫఙஓ⯚ᶫఙஓ࡛ࠋࡍ 

 㸟ࡍࡲ࠸ࡊࡈ࠺ࡀࡾ࠶ࡶࡘ࠸

 

㸵᭶ධࡄࡍ࠺ࡶࠊࡾኟఇኟఇኟఇኟఇࡡࡍ࡛ࡳࡳࡳࡳ㸟Ꮚࡕࡓࡶ

ࡕࡣࡕࡓࢇࡉぶᚚࠊᏘ⠇࡞ࡳࡋᴦࡶ࡚ࡗࡣ

 㺃㺃㺃ࡀࡍࡲࡾ࡞ࡣᮇ࠸ࡋᛁࡾࡨࡗࡻ

 

ፉࠋࡍࡲࡾධࡳኟఇࡢᗂ⛶ᅬࡀፉࠊࡶᐙ࡛ࡀࢃ

ࡣᐇࠊࡀࡢࡿ࠸࡚ࡋࡳࡋࡿ࠸࡚ࡋࡳࡋࡿ࠸࡚ࡋࡳࡋࡿ࠸࡚ࡋࡳࡋᴦᴦᴦᴦፉ௨ୖፉ௨ୖፉ௨ୖፉ௨ୖࢆࡳኟఇࡢ

 㸦➗㸧ࡍࡲࡋࡾࡓࡗࡔ⚾

 

ᗂ⛶ᅬධᅬࠊࡢࡶ࠺࠸ࡽ࡚ࡋ㸯᪥୰୍⥴

㐟ࡿ᪥ࠊࡣ㛗࠾࠸ఇࡢࡳ㛫ࡢ᭶᭙ᮌ᭙㝈ࡽ

 㸟ࢇࡏࡲࡾ࠶ࡓࡋ࡛ࡳࡋᴦࠊ࡛ࡢ࠺ࡲࡋ࡚ࢀ

 

ኟ࡛࠺ࡻࡋ࡛࣮ࣝࣉ࣮ࣝࣉ࣮ࣝࣉ࣮ࣝࣉࡾࡥࡗࡸࠊࡽࡍ㸟 

 

ኟࡢ᪥ᕪࡀࡋዲ≀ࡗ┿ࠊ⚾ࡢ㯮᪥↝ࡓࡋࢆࡅ

ጼ࠾ࢆぢࡿ࡞ࡇࡿࡍࡏᛮࡢࡑࠊࡀࡍࡲ࠸

 㸦➗㸧࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡗᛮࡔࡅࡅࡅࡅ↝↝↝↝࣮ࣝࣉ࣮ࣝࣉ࣮ࣝࣉ࣮ࣝࣉࡣࡁ

 

 㸟ࡍࡲࡋ㛤ദࢆࢺࣥ࣋ࢺࣥ࣋ࢺࣥ࣋ࢺࣥ࣋ࡶ࡛ࢡࢵࢽࣜࢡࠊ࡚ࡋࡑ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ࠗṑṑṑṑࡍࡡࡨࡍࡡࡨࡍࡡࡨࡍࡡࡨ㹉㹧㹢㹱㹉㹧㹢㹱㹉㹧㹢㹱㹉㹧㹢㹱    ࢪࣥࣞࣕࢳࢪࣥࣞࣕࢳࢪࣥࣞࣕࢳࢪࣥࣞࣕࢳṑ⛉ᐊṑ⛉ᐊṑ⛉ᐊṑ⛉ᐊ࡛࠘ࡍ㸟 
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ṑ⛉་㝔࡛ാࠊࠗࡶࣇࢵࢱࢫࡃ ṑ་⪅࡛ࢇࡉඃࡋ
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 ࠋࡍࡲ࠸ࢇࡉࡃࡓࡀேேேேࡔࢇࡔࢇࡔࢇࡔࢇ㑅㑅㑅㑅ࢆࢆࢆࢆ㐨㐨㐨㐨ࡢࡇ࡚࠸ࡢࡇ࡚࠸ࡢࡇ࡚࠸ࡢࡇ࡚࠸ᢪᢪᢪᢪࢆࢆࢆࢆ
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 ࠋࡍ࡛ࢺࣥ࣋ࡓࡋ⏬ࠊ࡚ࡗᛮ
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ᮼດຊࡈࠋࡍࡲࡋཧຍ࠾ࢆᚅࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋࡕ㸟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯ぴねす通心 
２０１３年７月号 

しんデンタルクリニック ℡.０５２－５５１－２２２１ 

名古屋市西区幅下１－１３－１８ 

 

 

p.1 ご挨拶とお知らせ 

p.2 クリニック News 

p.3 知っておきたい歯の基礎知識 

p.4 矯正治療を知ろう！ 

p.5 歯とお口の健康Ｑ＆Ａ 

p.6 スタッフコラム 

～夏休み特別企画を開催します！～ 

 歯ぴねすＫｉｄｓ チャレンジ歯科室 

 
Ꮚࠊࡕࡓࡶ歯医者さんのお仕事を体験してもらうࡍ࡛ࢺࣥ࣋㸟 

ᙜ᪥ࠊࡣ本格的な歯医者さん体験࠺ࡼࡿ࠼ࡽࡶ࡚ࡋࢆ⏬ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ 
 

 㸟ࡍḼ㏄࡛ࡶࢇࡉᏊ࠾࠺࠸࡚ࡵึࡣᙜ㝔ࠊࢇࢁࡕࡶࡣࢇࡉᏊ࠾ࡿ࠸࡚࠸ࡔࡓ࠸᮶㝔ࡈ
 

 ݜࡍࡲ࠸࡚ࡋࡕᚅ࠾ࢆཧຍࡈ

日時：７月２８日（日） １４：３０～１６：００ごろ 

ヲ⣽࡛ࡲࣇࢵࢱࢫࠊࡣẼ㍍࠾ኌ࠸ࡉࡔࡃࡅࡀ㸟 
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    ࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫ࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫ࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫ࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫ࣭࣭࣭࣭ࣥࢥࢯࣃࣥࢥࢯࣃࣥࢥࢯࣃࣥࢥࢯࣃ

࡛ぢ࣭࣭࣭ࡣࡿ 

 

当院のホームページ 

 

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃぴࡈࡽ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᦠᖏ㟁ヰᦠᖏ㟁ヰᦠᖏ㟁ヰᦠᖏ㟁ヰ࡛ぢ࣭࣭࣭ࡣࡿ 

 

ＱＲコード 

 

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ⏝ࡈࢆ

 

 

予約確認メールをお届けします！ 

 

 

無料メールマガジン 『歯ぴねす Ｋｉｄｓ』 

会員募集中！ 

 

 ࣭࣭࣭ࡣ࡛ࣥࢪ࣐࣮࣓࢞ࣝࡢࡇ

 

 

 

 

 

 

ご登録をお待ちしております！ 

 

 

 

 

 

 

 㸟㸟㸟㸟ࡍࡲࡋࡅࡍࡲࡋࡅࡍࡲࡋࡅࡍࡲࡋࡅᒆᒆᒆᒆ࠾ࢆ࠾ࢆ࠾ࢆ࠾ࢆሗሗሗሗࡢࡵࡓࡿࡢࡵࡓࡿࡢࡵࡓࡿࡢࡵࡓࡿᏲᏲᏲᏲࢆࢆࢆࢆᗣᗣᗣᗣࡢࡢࡢࡢཱཱཱཱྀྀྀྀ࠾࠾࠾࠾ṑṑṑṑࡢࢇࡉࡢࢇࡉࡢࢇࡉࡢࢇࡉᏊᏊᏊᏊ࠾࠾࠾࠾ ࣭

࣭ ᐃᮇデᐃᮇデᐃᮇデᐃᮇデ࣭࣭࣭࣭ࢵࣇࢵࣇࢵࣇࢵࣇ⣲⣲⣲⣲ࡢࡢࡢࡢᮇᮇᮇᮇ࠾ࢆ࠾ࢆ࠾ࢆ࠾ࢆ࣮࣓࣮࣓࣮࣓࣮࣓ࣝࣝࣝࣝࡏࡽࡏࡽࡏࡽࡏࡽ▱▱▱▱࠾࠾࠾࠾ᒆᒆᒆᒆࡍࡲࡋࡅࡍࡲࡋࡅࡍࡲࡋࡅࡍࡲࡋࡅ㸟㸟㸟㸟 

 

Ꮚࡢࡕࡓࡶṑࡢཱྀ࠾ᗣࢆᏲࢆࡇࡿ㏻ࠊ࡚ࡌ 

࡞ࡸᡂ㛗࠾ࢆᡭఏࡍ࡛ࣥࢪ࣐࣮࣓࢞ࣝࡿࡍ࠸㸟 

㸺Ⓩ㘓᪉ἲ㸼 

☆ᦠᖏ㟁ヰᦠᖏ㟁ヰᦠᖏ㟁ヰᦠᖏ㟁ヰࡢࡢࡢࡢ᪉᪉᪉᪉ → ᕥࡢ㹏㹐㹏㹐㹏㹐㹏㹐ࡽࢻ࣮ࢥࢻ࣮ࢥࢻ࣮ࢥࢻ࣮ࢥⓏ㘓࡛ࡍࡲࡁ㸟 

 㸟ࡍࡲࡁⓏ㘓࡛ࡾࡼ ᪉᪉᪉᪉ → http://goo.http://goo.http://goo.http://goo.gl/hRzsjgl/hRzsjgl/hRzsjgl/hRzsjࡢࡢࡢࡢࣥࢥࢯࣃࣥࢥࢯࣃࣥࢥࢯࣃࣥࢥࢯࣃ☆

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃࡅኌ࠾ࣇࢵࢱࢫ → ࡛࡛࡛࡛ࢡࢵࢽࣜࢡࢡࢵࢽࣜࢡࢡࢵࢽࣜࢡࢡࢵࢽࣜࢡ☆

          㝔ෆ㝔ෆ㝔ෆ㝔ෆࡄࡍ࡛ࡄࡍ࡛ࡄࡍ࡛ࡄࡍ࡛ࣥࢥࢯࣃࣥࢥࢯࣃࣥࢥࢯࣃࣥࢥࢯࣃࡢࡢࡢࡢⓏ㘓࡛ࡍࡲࡁ㸟 ࣓࣐ࣝ࢞⏝㹏㹐ࢻ࣮ࢥ 

《ブログのアクセス方法》 

クリニックのブログもぜひご覧ください！ 

 

 ࢻ࣮ࢥ㹏㹐⏝ࢢࣟࣈ

予約日の前日に、あなたの携帯電話に予約確認メールが届きます！ 

 ࠊ㛫☜ㄆ㛫☜ㄆ㛫☜ㄆ㛫☜ㄆࠖࡢண⣙ࠕࡸ㜵Ṇ㜵Ṇ㜵Ṇ㜵Ṇࠖࢀࢀࢀࢀᛀᛀᛀᛀࡾࡗ࠺ࡾࡗ࠺ࡾࡗ࠺ࡾࡗ࠺ࡢண⣙ࠕ

メールアドレスをご登録ください 

Ⓩ㘓ࡣ ＱＲコードを読み取って空メールを送ってもらうだけ 

 㸟ࡍ࡛ࣥࢱࣥ࢝ࡶ࡚ࡗ

 

ヲࡣࡃࡋᙜ㝔ࠊ࡛ࡲࣇࢵࢱࢫẼ㍍࠾ኌࠋ࠸ࡉࡔࡃࡅࡀ 
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㏆ᖺ࡚ࡗ࡞ᑡࡘࡎࡋゎ᫂ࠗࡿ࠸࡚ࡁ࡚ࢀࡉṑṑṑṑࡢࡢࡢࡢ

ẼẼẼẼ㌟㌟㌟㌟ࡢࡢࡢࡢẼẼẼẼࡢࡢࡢࡢ㛵ಀ㛵ಀ㛵ಀ㛵ಀ࠘ࠊ࡚࠸ࡘᅇࡣ⫵⅖⫵⅖⫵⅖⫵⅖

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠺ࡼࡳ࡚ࡋࢆヰ࠾ࡢ

 

㌟࡚ࡋ࠺ࡀẼࡢṑࠕࠊࡀࡍࡲࡾ࡞࠸ࡽࡉ࠾

ࡋㄆ☜ࢆࡇ࠺࠸㸽ࠖࡢࡿ࠶ࡀ㛵ಀẼࡢ

 ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚

 

ṑ࿘ࡀ㌟ࡢẼᙳ㡪ࡿࡍ

㉳㉳㉳㉳࡚ࡗࡼ࡚ࡗࡼ࡚ࡗࡼ࡚ࡗࡼ⳦⣽⳦⣽⳦⣽⳦⣽ࡀṑ࿘ࠊࡣࡢ

 ࠋࡍ࡛ࡽࡔẼẼẼẼࡿࡇࡿࡇࡿࡇࡿࡇ

 

యෆయෆయෆయෆࡽࡽࡽࡽཱཱཱཱྀྀྀྀ࠾࠾࠾࠾ࠊࡀ⳦ཎᅉࡢṑ࿘ࡿ࠶୰ࡢཱྀ࠾

ࢆࢆࢆࢆᙳ㡪ᙳ㡪ᙳ㡪ᙳ㡪ჾᐁჾᐁჾᐁჾᐁࡢࡢࡢࡢ㌟య㌟య㌟య㌟యࡸࡸࡸࡸẼẼẼẼࠊࠊࠊࠊ࡚ࡗ࠸࡚ࡋ࡚ࡗ࠸࡚ࡋ࡚ࡗ࠸࡚ࡋ࡚ࡗ࠸࡚ࡋධධධධ

 ࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡿ࠸࡚࠼ࡿ࠸࡚࠼ࡿ࠸࡚࠼ࡿ࠸࡚࠼

 

ᅇ࠾ヰࠕࠊࡀࡍ࡛⅖⫵ࡿࡍࡋṑ࿘⳦ṑ࿘⳦ṑ࿘⳦ṑ࿘⳦ࡢࡢࡢࡢ⅖⫵⅖⫵⅖⫵⅖⫵ࡀࡀࡀࡀཎཎཎཎ

ᅉᅉᅉᅉࡃ⪺ࠖࡿ࡞ࡿ࡞ࡿ࡞ࡿ࡞㦫ࡃேࡶከࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠸

 ࠋࡍヰ࡛࠾࡞㔜せࡿࢃ㛵ࡶࠊࡀ

 

● 肺炎と歯周病 

 

ࡿࡵ༨ࢆ㸲㸲㸲㸲➨➨➨➨ࡢࡢࡢࡢ⋠ṚᅉูṚஸ⋡ṚᅉูṚஸ⋡ṚᅉูṚஸ⋡ṚᅉูṚஸࡢ᪥ᮏேࠊࡣ⅖⫵

Ẽ࡛ࠋࡍ 

 

᭱㏆ࠊ࡛✲◊ࡢ㧗㱋⪅㧗㱋⪅㧗㱋⪅㧗㱋⪅⅖⫵⅖⫵⅖⫵⅖⫵ࡢࡢࡢࡢṑ࿘⳦ṑ࿘⳦ṑ࿘⳦ṑ࿘⳦ࡀࡀࡀࡀࡃࡁࡃࡁࡃࡁࡃࡁ

㛵㛵㛵㛵ࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࡗࢃࡀࡇࡿ࠸࡚ࡗࢃࡿ࠸࡚ࡗࢃࡿ࠸࡚ࡗࢃࡿ࠸࡚ࡗࢃ 

 

ࠊ࡛⪅㧗㱋ࡢ㸴㸳ṓ௨ୖࡀ㸷㸰㸣ࡕ࠺ࡢ⪅Ṛࡢ⅖⫵

ࡿ࠼㉸ࢆ㸵㸮ṓࠊࡣ⋠ᖺ㱋ูṚஸࡢ⅖⫵ࡽࡉ

ᛴ⃭ቑຍࡀࡇࡿࡍሗ࿌ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ 

 

࠶ẼẼẼẼ࡛ࡍࡇࡍࡇࡍࡇࡍࡇ㉳㉳㉳㉳࡚ࡗ࡚ࡗ࡚ࡗ࡚ࡗධධධධ⫵⫵⫵⫵ࡀࡀࡀࡀ⳦⳦⳦⳦ࡔࢇࡔࢇࡔࢇࡔࢇ㎸㎸㎸㎸ࡳࡳࡳࡳ㣧㣧㣧㣧ࠊ≉

⅖⫵ㄗᄟᛶ⫵⅖ㄗᄟᛶ⫵⅖ㄗᄟᛶ⫵⅖ㄗᄟᛶࠗࡿ 㸦࠘ࢇ࠼࠸ࡣ࠸ࡏࢇ࠼ࡈ㸧࡚ࡗࡼ

ஸࡿ࡞ࡃ㧗㱋⪅ࡢ᪉ࡀ㠀ᖖከࠋࡍ࡛≦⌧ࡀࡢ࠸ 

 

ㄗᄟᛶ⫵⅖ࡢཎᅉࡢ⳦ࡿ࡞ᒃሙᡤࡢཱྀ࠾ࠊࡀ୰

 ࠋࡍ࡛

 

 

 

 

⚾㐩ࡓࡋ࠺ࡇࡣ⣽⳦ࡕ࠺ࡢࡎࡽࡕ࠺ࡢࡎࡽࡕ࠺ࡢࡎࡽࡕ࠺ࡢࡎࡽ▱▱▱▱ࡎࡽࡎࡽࡎࡽࡎࡽ▱▱▱▱ࠊࢆ㣧㣧㣧㣧

 ࠋࡍ࡛ࡢࡿ࠸࡛ࢇࡿ࠸࡛ࢇࡿ࠸࡛ࢇࡿ࠸࡛ࢇ㎸㎸㎸㎸ࡳࡳࡳࡳ

 

● なぜ高齢者に集中しているのか？ 

 

ㄡ࡛ࠊ࡚ࡗ࠸ࡽࡿ࠶ࡀ⳦୰ࡢཱྀ࠾ࠊࡋࡔࡓ

 ࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ࡛ࡅࢃࡿ࡞⅖⫵ࡎᚲࡶ

 

ᬑẁࠊࡣே㛫ࡢ⏕⌮ᶵ⬟࡛ࡿ࠶ᄟୗᄟୗᄟୗᄟୗ㸦ࡆࢇ࠼㸸㣧

⟶Ẽࡸ⫵ࠊ࡚ࡗࡼတတတတᑕ㸧ᑕࡇࡴ㎸ࡳ

 ࠋࡍࡲ࠸࡛࠸㜵ࢆࡇࡿධࡀ⳦⣽ࡢཱྀ࠾

 

㌟ࠊ࡛ࡢࡍࡲࡾ࠶ࡀචຊචຊචຊචຊࡣ㌟యࡢே㛫ࠊࡓࡲ

యࡀඖẼ࡞≧ែ࡛ࢆ⳦ࠊࡤࢀ࠶㣧ࡳ㎸ࡗࡲࡋ࡛ࢇ

 ࠋࢇࡏࡲࡁ࡛ࢆࡉ୰࡛ᝏࡢ㌟యࡣ⳦ࡶ࡚ࡋࡓ

 

࡚࠼࡚࠼࡚࠼࡚࠼⾶⾶⾶⾶ࡀࡀࡀࡀචຊචຊචຊචຊࡸࡸࡸࡸ⬟ᶵ⬟⏕⌮ᶵ⬟⏕⌮ᶵ⬟⏕⌮ᶵ⌮⏕ࡶࡶࡶࡶຍ㱋ຍ㱋ຍ㱋ຍ㱋ࠊࡾࡲࡘ

 ࠋࡍ࡛ࡢࡿ࡞ࡃࡍࡸࡋࡿ࡞ࡃࡍࡸࡋࡿ࡞ࡃࡍࡸࡋࡿ࡞ࡃࡍࡸࡋⓎⓎⓎⓎࢆࢆࢆࢆẼẼẼẼࡢࡇࡢࡇࡢࡇࡢࡇࠊࠊࠊࠊࡿࡃࡿࡃࡿࡃࡿࡃ

 

● 健康で長生きをするために 

 

ㄗᄟᛶ⫵⅖ࡢண㜵ࡢࡢࡢࡢཱཱཱཱྀྀྀྀ࠾࠾࠾࠾ࠊࡣ୰୰୰୰ࢆࢆࢆࢆΎ₩Ύ₩Ύ₩Ύ₩ಖಖಖಖࡇࡘࡇࡘࡇࡘࡇࡘ

 ࠋࡍษ࡛ࡶ᭱ࡀ

 

ࡓࡿ࠸࡚ࢀࡓಖࡀᗘ ᗘ‵࡞㐺ᗘࠊࡣ୰ࡢཱྀ࠾

࠸ࡀ࠺ࡸࡁࡀࡳṑࠊࡃࡼᒃᚰᆅ࡚ࡗ⳦⣽ࠊࡵ

 ࠋࡍࡲࡋṪ⦾ࡀ⳦⣽ࡄࡍࠊ࠺ࡲࡋ࡚ࡅࡲ࡞ࢆ

 

࠾ࠊࡋⴠࢆࢀởࢇࡕࡁ࡛ࡁࡀࡳṑࠊࡽࡍ࡛

⣽⣽⣽⣽⫵⫵⫵⫵࡚ࡋࡑࠊࡇ࠸࡞ࡏࡉṪ⦾ࢆ⳦⣽୰ࡢཱྀ

 ࠋࡍ㔜せ࡛ࡀࡇ࠸࡞ࢀࡇ࠸࡞ࢀࡇ࠸࡞ࢀࡇ࠸࡞ࢀධධධධࡧࡧࡧࡧ㐠㐠㐠㐠ࢆࢆࢆࢆ⳦⳦⳦⳦

 

ࡋࡓࡗࢆᖺࠊ࡛ࡇࡿࡍࡇࡿࡍࡇࡿࡍࡇࡿࡍษษษษࢆࢆࢆࢆṑṑṑṑࡢࡢࡢࡢศ⮬ศ⮬ศ⮬ศ⮬ࠊࡓࡲ

ᄟୗࠊࡤࢀࡁ࡛ࡀࡇࡃ○ࡳჶࢇࡕࡁࢆ≀㣗ࡶ࡚

ᶵ⬟ࢆຓࠋࡍࡲࡾ࡞ࡶࡇࡿࡅ 

 

ᗣᗣᗣᗣ࡛࡛࡛࡛㛗⏕㛗⏕㛗⏕㛗⏕ࠊࡵࡓࡿࡍࢆࡁࡵࡓࡿࡍࢆࡁࡵࡓࡿࡍࢆࡁࡵࡓࡿࡍࢆࡁⱝࡽࡕ࠺࠸ṑ࿘࡞

 ࠋࡍ࡛ࡢ࡞ษࡀࡇࡿࡅࡘࢆẼ࠺ࡼ࠸࡞ࡽ

    ᇶ♏▱㆑ᇶ♏▱㆑ᇶ♏▱㆑ᇶ♏▱㆑ࡢࡢࡢࡢཱཱཱཱྀྀྀྀ࠾࠾࠾࠾ṑṑṑṑ࠸ࡓࡁ࠾࡚ࡗ࠸ࡓࡁ࠾࡚ࡗ࠸ࡓࡁ࠾࡚ࡗ࠸ࡓࡁ࠾࡚ࡗ▱▱▱▱

『歯周病』のお話 ⑬ 歯周病と全身の病気 
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ከࡢࡃ᪥ᮏேࢆ࠘⮯ཱྀ⮯ཱྀ⮯ཱྀ⮯ཱྀࠗࡀẼ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࢃゝࡿ࠸࡚ࡋ

 

ᐇ㝿ࠊṑ⛉་㝔ࢆゼࡓࢀᝈ⪅ࡢࢇࡉၥデ࡛ࠊ

ࡿ࠸࡚ࢀࡉẼ㸽ࠖ࠺ࡻࡋኵ࡛ࡣ⮯ཱྀࠕ

᪉ࠋࡍࡲ࠸ࡷࡋࡗࡽ࠸ࢇࡉࡃࡓࡀ 

 

ࡲࠊࡽࡓࡋࡿ࠸࡚ࡗ࡞Ẽࢆ⮯ཱྀࡀࡓ࡞࠶ࡋࡶ

 ࠋࡍษ࡛ࡀࡇࡿ▱ࢆཎᅉ࠘ࠗࡢ⮯ཱྀࡣࡎ

 

● 気になる口臭の原因は？ 

 

 ࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡀཎᅉࡢࡘ㸳ࠊࡣ⮯ཱྀ

 

    ࡿ࠶ࡀࡿ࠶ࡀࡿ࠶ࡀࡿ࠶ࡀཎᅉཎᅉཎᅉཎᅉ୰୰୰୰ࡢࡢࡢࡢཱཱཱཱྀྀྀྀ࠾࠾࠾࠾    ①①①①

 

 ࠊࡀࢇࡢཎᅉࡢ⮯ཱྀ

 

 Ẽࡢ࡞ṑ࿘ࡸṑࡋࡴ ࣭

࣭ ධࢀṑࡢởࢀ 

 㸧࠸ࡓࡗࡐ㸦⯉ⱏ㸸ࢀởࡓ࠸ࡘ⯉ ࣭

 

 ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡍࡲࡾ࠶ࡍࡲࡾ࠶ࡍࡲࡾ࠶୰୰୰୰ࡢࡢࡢࡢཱཱཱཱྀྀྀྀ࠾࠾࠾࠾ࠊ࡞

 

ࢡࢵ࢙ࢳࢡࢵ࢙ࢳࢡࢵ࢙ࢳࢡࢵ࢙ࢳࢆࢆࢆࢆែ≧ែ≧ែ≧ែ≦ࡢࡢࡢࡢ୰୰୰୰ࡢࡢࡢࡢཱཱཱཱྀྀྀྀ࠾࡛࠾࡛࠾࡛࠾ṑ⛉་㝔ṑ⛉་㝔ṑ⛉་㝔ṑ⛉་㝔࡛ࠊࡽࡍ࡛

ࡍࡍࡍࡍ⒪⒪⒪⒪ࢆ࡞ࢆ࡞ࢆ࡞ࢆ࡞ṑ࿘ṑ࿘ṑ࿘ṑ࿘ࡸࡸࡸࡸṑṑṑṑࡋࡴࡋࡴࡋࡴࡋࡴࡤࢀ࠶ࡀᚲせࠊ࡚ࡋ

 ࠋࡍ࡛ࢇࡀࡇࡿࡍᨵၿࡀ⮯ཱྀࠊ࡛ࡇࡿࡿࡿࡿ

 

ṑࢀධࠊ᪉ࡾࡸࡢࡁࡀࡳṑࠊࡣṑ⛉་㝔࡛ࠊࡓࡲ

ẖ᪥ẖ᪥ẖ᪥ẖ᪥ࠊ࡞᪉ࡾࡸࡢࢣࡢ⯉ࠊ᪉ࡢࢀᡭධ࠾ࡢ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋࢫࣂࢻࡶࡇࡢࢀࢀࢀࢀᡭධᡭධᡭධᡭධ࠾ࡢ࠾ࡢ࠾ࡢ࠾ࡢ

 

⛉ṑࡣࡎࡲࠊࡽࡓࡋࡿ࠸࡚ࡗ࡞Ẽࡀ⮯ཱྀࡋࡶ

་㝔࡛ࡢཱྀ࠾ࡢ≧ែ࠺ࡻࡋࡲࡋࢡࢵ࢙ࢳࢆ㸟 

 

 

 

 

 

 

 

 

②②②②    ㌟య㌟య㌟య㌟యཎᅉཎᅉཎᅉཎᅉࡿ࠶ࡀࡿ࠶ࡀࡿ࠶ࡀࡿ࠶ࡀ    

 

⢾ᒀࡸ⭈⮚ࡢࡽࢇ࡞ࡢࡽࢇ࡞ࡢࡽࢇ࡞ࡢࡽࢇ࡞ࠊ࡞⒆⭘ࠊ⅖⫶ࠊ

ẼẼẼẼࡀཎᅉࡀ⮯ཱྀ࡚ࡗ࡞Ⓨ⏕ࡿࡍሙྜࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶ 

 

ᛮ࠸ࡋ㞴ࡣࡇࡿࡍᐃ≉ࢆཎᅉࠊࡶ࡚ࡗゝࡣ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋデཷࢆṑ⛉་㝔ࡣࡎࡲࠊ࡛ࡢࡍࡲ࠸

 

ṑ⛉་㝔࡛ࡅࡔ࠸࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡍẼྍࡢ⬟ᛶ

ࢆデᐹࡢ࡛⛉デ⒪ࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡣሙྜࡿ࠶ࡀ

 ࠋࡍࡲࡋࢫࣂࢻ

 

③③③③    㣗㣗㣗㣗ࡸࡸࡸࡸ≀≀≀≀ႴዲရႴዲရႴዲရႴዲရ    

 

ࠊࡶ࡞ࢥࣂࢱࢥࣂࢱࢥࣂࢱࢥࣂࢱࡸ࣮ࣝࢥ࣮ࣝࣝࢥ࣮ࣝࣝࢥ࣮ࣝࣝࢥࣝࠊ≀≀≀≀㣗㣗㣗㣗࠸࠸࠸࠸ᙉᙉᙉᙉࡢࡢࡢࡢ࢜ࢽ࢜ࢽ࢜ࢽ࢜ࢽ

 ࠋࡍࡲࡾ࡞ཎᅉࡢ⮯ཱྀ

 

ṑࡸࡁࡀࡳᾘ⮯ࢺࢵࢣࢳ࢚Ẽࠊࡀࡇࡿࡅࡘࢆ

ᨵၿࠋࡍࡲࡾࡀ࡞ࡘ 

 

    ࡿࡿࡿࡿῶῶῶῶࡀࡀࡀࡀ㔞㔞㔞㔞ࡢࡢࡢࡢᾮᾮᾮᾮࡔࡔࡔࡔ    ④④④④

 

ᮅ㉳ࡸࡁࡓࡁ⥭ᙇࡔࡔࡔࡔࠊ࡞ࡁࡓࡋᾮᾮᾮᾮࡢࡢࡢࡢ㔞㔞㔞㔞ࡀࡀࡀࡀῶῶῶῶ

 ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀሙྜࡿࡀ࡞ࡘ⮯ཱྀ࡚ࡗ࡚ࡗ࡚ࡗ࡚ࡗ

 

ṑࡸࡁࡀࡳὙཱྀ࣒࢞ࡸࢺࢵࣞࣈࢱࠊࢇࢁࡕࡶࡣ

 ࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸ⰋࡍಁࢆศἪࡢᾮࡔ࡛࡞

 

⑤⑤⑤⑤    ㄡㄡㄡㄡࡶࡶࡶࡶゝゝゝゝࡅ࠸࡞ࡣࡇࡓࢀࢃࡅ࠸࡞ࡣࡇࡓࢀࢃࡅ࠸࡞ࡣࡇࡓࢀࢃࡅ࠸࡞ࡣࡇࡓࢀࢃẼẼẼẼࡿ࡞ࡿ࡞ࡿ࡞ࡿ࡞    

 

ពእከࠊࠗࡀࡢ࠸ẼẼẼẼࡂࡍࡋࡂࡍࡋࡂࡍࡋࡂࡍࡋ  ࠋࡍ࡛ࢫ࣮ࢣ࠺࠸࠘

 

ࢵ࢙ࢳࢵ࢙ࢳࢵ࢙ࢳࢵ࢙ࢳṑ⛉་㝔ṑ⛉་㝔ṑ⛉་㝔ṑ⛉་㝔࡛࡛࡛࡛ࢆ࠺ࡿ࠸࡚ࡋࢆ࠺ࡿ࠸࡚ࡋࢆ࠺ࡿ࠸࡚ࡋࢆ࠺ࡿ࠸࡚ࡋ⏕Ⓨ⏕Ⓨ⏕Ⓨ⏕Ⓨࡀࡀࡀࡀ⮯ཱྀ⮯ཱྀ⮯ཱྀ⮯ཱྀ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡳ࡚ࡋデཷࠊ࡛ࡢࡍࡲࡁ࡛ࡍࡲࡁ࡛ࡍࡲࡁ࡛ࡍࡲࡁ࡛ࢡࢡࢡࢡ

歯とお口のちょっとした疑問にお答えします！ 

歯とお口の健康Ｑ＆Ａ 

 

 

Ｑ．「口臭が気になるのですが…」 
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ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍṑṑṑṑ࠸࠸࠸࠸ᙉᙉᙉᙉࠕ  ࠖࡿࡿࡿࡿససససࢆࢆࢆࢆṑṑṑṑ࠸࠸࠸࠸ᙉᙉᙉᙉࠕࠖ

 

࠸ᛮࡎࡲࠊࡁࡓ࠼⪄ࢆࡇ࡞ࢇࡇ
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 『毎年 “楽しみにしている”イベント』 

武川 加歩 敦賀 吉美 

加藤 淳子 

名古屋市西区幅下１丁目１３－１８ αビル１Ｆ 

℡ ０５２－５５１－２２２１ 
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今年も絶っ対行きます 


